
【プログラム名】

【プログラム名】

【実施日】 【受入れ人数】

7月8月に複数回開催 10

【開催場所】

アスパーク金沢オフィス(石川県金沢市本町2丁目15-1ポルテ金沢9F)

派遣・人材紹介業

【業種】

派遣・人材紹介業

妄想開発教室
1day

建設業

【プログラム内容】

11時集合

17時解散予定

グループワークで開発について考えていきます。

先輩社員にも参加してもらい、一緒に構想を練っていきます。

【学生へのメッセージ】

現在、世界最加速度の電気自動車を作っているアスパーク。世界を驚かせるものを一緒に開発しましょう！

【申込先/問い合わせ先】

採用担当：杉瀬 TEL  076-221-2182            mail       a-sugise@aspark.co.jp

【企業名】

㈱アスパーク

【実施日】 【受入れ人数】

8月に複数回開催（日程調整します） 1日3名まで

【開催場所】

株式会社江口組＆江口組工事現場（本社周辺）

【企業名】 【業種】

㈱江口組 建設業

街を創る建設業を知る1DAYインターンシップ／現場監督コース
1day

【プログラム内容】

9時～17時

会社説明、現場見学、現場監督体験（測量、CAD等）、若手社員との意見交換。

【学生へのメッセージ】

建設業はどんな仕事をしているのか、現場の体験を通じ、知ってもらうことができるインターンシップです。

【申込先/問い合わせ先】

総務部　松本 0761-24-1311
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【プログラム名】

【企業名】 【業種】

セコム北陸㈱ その他サービス業

『安全・安心』を創造する【セコム北陸】１dayインターンシップ
1day

その他サービス業

【プログラム内容】

10:00～業界を研究する

11:00～セコムとは（映像などで紹介）

12:00～昼食会

13:00～体験しよう

　　　（基本動作・セキュリティ機器・AED）

14:00～セキュリティについて学ぶ

　　　（セキュリティプラン作成・最新システムなど）

15:00～まとめ

16:00　終了

【学生へのメッセージ】

様々な角度でセキュリティを学び、どのようにして『安全・安心』を創りだしているのかを実感してください。

【申込先/問い合わせ先】

総務人事課　インターンシップ担当：秋田 ta-akita@secom.co.jp

【実施日】 【受入れ人数】

8月に複数開催 各回８名

【開催場所】

セコム北陸金沢ビル　3階会議室（金沢市北安江２丁目15ー10）
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ブースNo.

70

【プログラム名】

【受入れ日数】 【受入れ人数】

1日間 5名

【通勤手段】 【交通費の支給の有無】

自動車通勤OK

公共交通機関（JR七尾駅 徒歩5分）
無

日程はマッチング後に調整の上で決定します。

長期でのインターンシップを悩む方、まちづくり・公務員に関心ある方、地方での取り組みに関わってみたい方におすすめ

です。想いに合わせた、長期プロジェクトを紹介いたします。

【問い合わせ先】　　　　　　　　　　　　　 tel mail

能登留学コーディネーター　岡本 竜太 090-5859-1172

【実施日】 【開催場所】

6月12日～7月22日／ 10月以降　※平日 御祓川大学コワーキングスペースbanco（七尾市）

【企業名】 【業種】

能登留学（七尾市） その他サービス業

能登で100名以上参加した「長期インターン」の仕組みを知り、キャリアデザインのきっかけを掴も

う！1day

【プログラム内容】

10:00-10:30　オリエンテーション（現役長期インターン生との交流、目的の共有）

10:30-11:30　能登留学の紹介、現役インターン生の取り組み紹介

11:30-12:30　ワークショップ「長期のインターンシップとは？」

12:30-13:30　地元の名ランチ　※1000円程度の自費

13:30-14:30　商店街訪問／企業訪問　※日程による

14:30-16:00　キャリアデザインワークショップ（長期プロジェクトの紹介＆振り返り）

【備考】

ryu.okamoto@misogigawa.com
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【プログラム名】

【プログラム名】

【企業名】 【業種】

㈱カラフルカンパニー 情報サービス業

異なる3コースの中から選べるカラフルカンパニーの1DAYインターンシップ

（Ａ）【提案力×熱意＝成功法則】圧倒的な提案力を身に付ける1DAYインターンシップ

（Ｂ）雑誌の特集企画づくり体験！編集力を養うインターン

（Ｃ）新サービスを考えよう！企画力・アイデア力を鍛えるインターン

1day

【プログラム内容】

（Ａ）コース　13：00～18：00（予定）

（Ｂ）コース　10：00～17：00（予定）

（Ｃ）コース　10：00～17：00（予定）

【学生へのメッセージ】

今よりもっと成長したい。人間力を高めるための思考を学びたい。そんな方のご応募をお待ちしています！

【申込先/問い合わせ先】

インターンシップ事務局：沢村、山田 kikaku@colorfulcompany.co.jp

【実施日】 【受入れ人数】

7月～8月に複数回開催 各コース20名

【開催場所】

カラフルカンパニー石川本社（予定）

㈱タスク 情報サービス業

【実施日】 【受入れ人数】

【開催場所】

【企業名】 【業種】

【文理不問】1day-SE体験-スマホアプリのバグを探せ！
1day

【学生へのメッセージ】

ＩＴ業界やシステムエンジニアの仕事について深く知りたい方は是非、気軽に応募してください！

10:00 ~　IT業界やシステムエンジニアの仕事の紹介

11:00 ~　業務体験（昼食含む）

15:00 ~　交流会

ＳＥの仕事を体験！

チームになって、スマホアプリのバグを見つけてもらいます。

業務に沿った手順でのバグの探し方や見つけたときの報告の仕方などを学ぶことができ、実際のプログラムなんかも見せ

ちゃいます。

【申込先/問い合わせ先】

8月10日 12

石川県金沢市 　本社(金沢市松島１丁目３７)

【プログラム内容】

採用担当 saiyou@task.co.jp
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ブースNo.

91

【プログラム名】

【プログラム名】

北陸名鉄運輸㈱ 運輸・通信業

”ココロ”と”ココロ”を繋ぐ架け橋
1day

8月に複数回開催 5

【申込先/問い合わせ先】

卸売・小売業

【企業名】 【業種】

【実施日】 【受入れ人数】

【開催場所】

人事課/担当　柴田 076-291-2743

北陸名鉄運輸（株）金沢支店２F（金沢市間明町2丁目121番地）

【プログラム内容】

ＡＭ：オリエンテーション（会社概要説明、事業所、車両等の見学）

ＰＭ：荷積み作業見学、点呼、乗務前後の状況を見学

【学生へのメッセージ】

当社は名鉄グループの一員です。

「そんな当社で働いて見ませんか？」

運輸・通信業

【実施日】 【受入れ人数】

8月及び9月中 2

【開催場所】

㈱カネヒサコーポレーション

【企業名】 【業種】

㈱カネヒサコーポレーション 卸売・小売業

加賀友禅の魅力を知ろう
1day

【プログラム内容】

企業見学、加賀友禅製造工程見学など

【学生へのメッセージ】

石川県の伝統的工芸品である加賀友禅の素晴らしさを是非知っていただきたいです。

【申込先/問い合わせ先】

営業部　高村 kanehisa@image.ocn.ne.jp

5 / 14 ページ



【プログラム名】

【プログラム名】

【企業名】 【業種】

三島石油㈱ 卸売・小売業

【創業165年】三島石油の秘密がわかる！

1dayインターンシップ1day

【プログラム内容】

13：30～　会社概要説明、仕事紹介

14：30～　会社見学

15：00～　質疑応答

【学生へのメッセージ】

お気軽にご参加ください！お待ちしております！

【申込先/問い合わせ先】

総務部　担当：中 knaka@mishimaoil.jp

【実施日】 【受入れ人数】

8月に複数回開催 3名

【開催場所】

三島石油本社（小松市問屋町２５番地）

【実施日】 【受入れ人数】

8～9月頃を予定 10～30名

【開催場所】

三谷商事金沢支店（金沢駅徒歩5分程度）

【企業名】 【業種】

三谷商事㈱ 卸売・小売業

商社の仕事・営業体感インターン
1day

【プログラム内容】

13：00～13：30　会社説明＆商社業務内容解説

13：30～14：00　社員自己紹介

14：00～15：30　社員とフリートーク

15：30～16：30　まとめ・発表

※上記は予定であり変更する場合があります。

【学生へのメッセージ】

複数の全国No.1事業を誇る当社ならではのダイナミックな働きを、社員と話し体感できるインターンです。

【申込先/問い合わせ先】

人事部インターンシップ担当 saiyou@mitani-corp.co.jp
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【企業名】 【業種】

山成商事株式会社 (どんたく) 卸売・小売業

「どんたく」からのおいしい体験　～ギュギュっとプロジェクト～
1day

【プログラム名】

tel mail

人事教育部　採用担当　小室 0767-53-2727 komuro@dontaku.co.jp

【実施日】 【開催場所】

打ち合わせによって調整可能！ 七尾 or 金沢

【受入れ日数】 【受入れ人数】

1日 (希望により複数日に変更可) １～４人程度

【プログラム内容】

★学生意見（これが知りたい）の取り入れを重要視している為、プログラム自体を一緒に考えていく事が可能です★

例：市場探検や、バイヤーの買い付け同行、コトPOP作成、販売体験　等

　　【当社ベーシックなプランをご選択頂く事ももちろん可能です】

●店舗の表側だけでなく普段見る事のできない裏方を覗いてみる事で商品のできる過程や作業に触れる！

●どんたく取引先農家に足を運び、店舗に並ぶ商品ができるまでの過程やその思いを知ってみる！

●キャリアステップに直結するバイヤー、店長から商品買付や 仕入作業、従業員育成に関する話を聞く！

●喰う！！！　 当社オリジナルブランド商品や美味しい物を知る！

　　～ご興味がある方はお気軽に小室までお電話orメールを下さいませ～

【学生へのメッセージ】

【通勤手段】 【交通費の支給の有無】

自動車通勤可 無

弊社にとってのインターンシップとは・・・学生さんが知らない世界を見て頂き、何かしら活用できるような知識の獲得や

新しい発見をしてもらう事に重きを置いています。

弊社は学生さんの 意見（これが知りたい） を可能な限り取り入れながら、共にインターンシップそのものを作っていきた

いと考えております。

【問い合わせ先】　　　　　　　　　　　　　
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【プログラム名】

【プログラム名】

医療・福祉サービス業

【プログラム内容】

Ａ■ガイダンス■	

当日の流れについて説明・企業説明・事業案内　→　リサーチ　→　企画グループワーク　→　企画グループワーク発表

→　ＦＢ

Ｂ■ガイダンス■	

当日の流れについて説明・企業説明・事業案内　→　企画グループワーク　→　企画グループワーク発表　→　ＦＢ

【学生へのメッセージ】

実際どんな仕事するの？アルバイトの仕事と違うの？など「あれ？」っと思ったら是非ご参加下さい。

【申込先/問い合わせ先】

新卒採用事業本部　今野 rie_konno@g-taste.co

飲食業

石川県内の各店舗・校舎

【実施日】 【受入れ人数】

７～９月に開催 ５名

【開催場所】

【企業名】 【業種】

㈱ジー・テイスト 飲食業

Ａ【店舗開発でマーケティング戦略を学ぼう！】

Ｂ【英会話教室の仕事を知ろう！】1day

【実施日】 【受入れ人数】

希望日程で複数回開催します。 3

【開催場所】

当法人が運営する施設から選択可能

【企業名】 【業種】

(社福)　徳充会 医療・福祉サービス業

徳充会を知ろう！－利用者や職員との交流を通して－
1day

【プログラム内容】

見学と実習

【学生へのメッセージ】

1日間なので、お気軽にご参加ください。

【申込先/問い合わせ先】

総務課　森山　能孝 saiko-en@tokujyu.jp

8 / 14 ページ



【プログラム名】

【プログラム名】

【企業名】 【業種】

(社福) 眉丈会 医療・福祉サービス業

★眉丈会の魅力が分かる1dayインターンシップ★
1day

【プログラム内容】

①オリエンテーション

②施設見学

③体験実習

④担当者との振り返り

【学生へのメッセージ】

羽咋･金沢･かほくで利用者の元気づくりのサポートを行っています。福祉の魅力を知る機会にご活用下さい。

【申込先/問い合わせ先】

法人本部総務部　担当：土屋 076-262-1165

【実施日】 【受入れ人数】

7月中旬～9月下旬に複数回開催（応相談） 1～3名（各コースにより受入れ人数が異なります）

【開催場所】

特別養護老人ホーム眉丈園（羽咋市）、特別養護老人ホーム金澤五番丁（金沢市）、特別養護老人ホーム戸室和楽ホーム

（金沢市）、ケアハウス海青（かほく市）、創楽（かほく市）のいずれか

【実施日】 【受入れ人数】

8月に2～3回開催 5

【開催場所】

金沢市内、白山市内、能美市内、小松市内、能登町

【企業名】 【業種】

(社福)佛子園 医療・福祉サービス業

ごちゃまぜのまちづくりの体験ができる出会いの1日
1day

【プログラム内容】

見学後選択サービス事業に参加・報告会

【学生へのメッセージ】

人と接することや支援をすることが好きな方、新しいことを切り拓く情熱のある方募集してます。

【申込先/問い合わせ先】

社会福祉法人佛子園 headoffice@bussien.com
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【プログラム名】

【プログラム名】

【企業名】 【業種】

芳珠記念病院 医療・福祉サービス業

総合病院での介護体験１dayコース
1day

鉄工・鉱業・機械製造業

【プログラム内容】

オリエンテーション、見学、体験

【学生へのメッセージ】

充実した福利厚生・教育体制の支援・年間休日120日といった職場環境を感じてみませんか

【申込先/問い合わせ先】

総務部人事担当池田 kotomi-i@houju.jp

【実施日】 【受入れ人数】

7月26日、7月27日、7月28日 各3名

【開催場所】

能美市緑が丘11丁目71番地

【実施日】 【受入れ人数】

8～9月に複数回開催 1回につき3名

【開催場所】

石川県能美市上清水町タ30番地1

【企業名】 【業種】

㈱オノモリ 鉄工・鉱業・機械製造業

【1day】言葉だけではわからない！モノづくりの仕事を知るインターンシップ
1day

【プログラム内容】

9：00～17：00

○オリエンテーション

○工場見学

○仕事体験ワーク（営業・設計・製造）

○1日の振り返り

【学生へのメッセージ】

ワークを通して実際の仕事内容を体験します。就活のこと、仕事のこと、若手社員が何でもお話しします！

【申込先/問い合わせ先】

総務課　北村美菜子 soumu@onomori.co.jp
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【プログラム名】

【プログラム名】

【企業名】 【業種】

共和産業㈱ 鉄工・鉱業・機械製造業

1day ワクワクものづくりインターンシップ
1day

IT関連・電気・電子工業

【プログラム内容】

午前　オリエンテーション、会社説明、工場見学、ものづくり講座①最新の取組み

昼食　若手社員ざっくばらんQ&A

午後　ものづくり講座②ﾚｺﾞﾌﾞﾛｯｸを使ったｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ

【学生へのメッセージ】

文理問わず、楽しみながら、ものづくり企業の魅力を感じられるプログラムです。

【申込先/問い合わせ先】

企画管理課　葭森（よしもり） TEL　076-276-2996　 mail　yoshimori@kyowa-cab.co.jp

【実施日】 【受入れ人数】

８月・９月に複数回開催 10

【開催場所】

共和産業　本社工場

【実施日】 【受入れ人数】

8月に複数開催 4名

【開催場所】

鹿島興亜電工株式会社（石川県鹿島郡中能登町武部は部11番地）

【企業名】 【業種】

鹿島興亜電工㈱ IT関連・電気・電子工業

ものづくり企業職場体験プログラム
1day

【プログラム内容】

AM：会社概要、工場見学、実習

昼食会

PM：実習続き、まとめ

【学生へのメッセージ】

抵抗器が出来るまでの工程が見学でき、体験してみたい職種についての実習（体験）ができます。

【申込先/問い合わせ先】

総務センター　山口 mi-yamaguchi@koanet.co.jp
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【プログラム名】

【プログラム名】

【企業名】 【業種】

㈱別川製作所 IT関連・電気・電子工業

電気、システムに興味にある方おすすめ！別川製作所１ｄａｙインターンシップ！！
1day

【プログラム内容】

午前：会社説明、会社見学

午後：先輩社員にインタビュー、結果まとめ、発表

【学生へのメッセージ】

先輩社員へのインタビューで当社の雰囲気もわかります！電気、システムに興味のある方お待ちしています！

【申込先/問い合わせ先】

総務グループ　松本 jinji@betsukawa.co.jp

【実施日】 【受入れ人数】

８月（日程未定） １０名

【開催場所】

石川県白山市漆島町１１３６（本社）

【実施日】 【受入れ人数】

8月に複数回開催 5名

【開催場所】

本社2階（石川県金沢市もりの里3-191-1）

【企業名】 【業種】

㈱リニア・サーキット IT関連・電気・電子工業

リニア・サーキット1Dayインターンシップ
1day

【プログラム内容】

11：00～11：20　自己紹介・目標発表

11：20～12：15　会社説明・案内

12：15～13：00　昼食

13：00～15：00　アイディア出し・企画書作成

15：00～16：30　発表・フィードバック・フリータイム

16：30～17：00　振り返り・アンケート

【学生へのメッセージ】

文理不問です！先輩社員との交流会があり、疑問を解消できます。

【申込先/問い合わせ先】

総務部：瀧田 saiyo@linear.co.jp

12 / 14 ページ



【プログラム名】

【プログラム名】

その他製造業

【企業名】 【業種】

金沢育英センター（㈱富山育英センター） 教育業

1day仕事研究
1day

教育業

【プログラム内容】

13:00-17:00予定

◇業界の情報・データを学びます

◇塾と学校の役割を考えます

◇仕事の中身を学びます

◇働き方を考えます

【学生へのメッセージ】

知っているようで知らない「教育のこと・教師職と事務職の仕事」を聞き・話し・キャリアを考える勉強会！

【申込先/問い合わせ先】

総務人事統括グループ担当：タカノ http://www.ic-ikuei.co.jp

【実施日】 【受入れ人数】

9月予定 8

【開催場所】

金沢本部校（金沢市本町2-1-25）ほか

【実施日】 【受入れ人数】

8月22日（火）、9月5日（火）、

他8月・9月複数回開催予定
2～6名

【開催場所】

石川県七尾市下町丁32-1

【企業名】 【業種】

㈱ダンボール・ワン その他製造業

業界No.1通販サイトの裏側が分かる1日コース
1day

【プログラム内容】

オリエンテーション、職場見学、経営者セミナー、先輩社員座談会、グループワーク（新商品、新サービス、新企画）、プ

レゼン、評価

【学生へのメッセージ】

ダンボール通販業界No.1の通販サイトを運営する当社の裏側をお見せします。お気軽にご参加下さい。

【申込先/問い合わせ先】

インターンシップ担当：前田 maeda@notosiki.co.jp
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【プログラム名】

【企業名】 【業種】

㈱トランテックス その他製造業

トラックボデー業界と商品を知るインターンシップ【グループワーク体験　1日コース】
1day

【プログラム内容】

１０:００～１２：００　オリエンテーション、工場見学

１３：００～１６：００　グループワーク①②

【学生へのメッセージ】

工場見学・グループワーク等を通じて、トラックボデー業界・当社事業の奥深さの一端を感じていただきます。

【申込先/問い合わせ先】

総務・人事部　中島 ma.nakashima@tts.hino.co.jp

【実施日】 【受入れ人数】

９月に２回開催 10

【開催場所】

石川県白山市徳丸町670（本社）
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