
いしかわ女性活躍企業交流会～ゆる就活女子会～ 企業募集要領 

 

１.開催の目的 

就職活動開始を控える女子学生を対象に、女性の活躍推進に取り組む県内企業の若手女性社員との

交流を通じて、先輩社員のリアルな働き方や本音、企業の具体的な両立支援制度に触れることで就

活や将来への不安を解消し、多様なロールモデルの歩みから石川で「働く・暮らす」将来のキャリ

アや人生設計への視野を広げることを目的とする。 

 

２.主催 

石川県、いしかわ就職・定住総合サポートセンター（ILAC） 

 

３.企画概要 

 

2.日時     ２０２５年８月８日（金） １０：３０～１２：３０  

        ２０２５年８月２９日（金）１０：３０～１２：３０ 

        ２０２５年９月１２日（金）１０：３０～１２：３０ 

 

3.会  場 zuiun dining 地下ブックカフェ（金沢市泉本町４－１７） 

 

 

（1）開催日時 

2026年 10月 31日（土）10：00～12：30 

 

（2）開催場所 

カフェ ラモーダ  金沢市香林坊 2丁目 4番 30号 / 香林坊ラモーダ 3F 

 

（3）募集企業数 

   5社（公募） 

※応募多数の場合は、抽選となります。 

※女性の活躍推進に取組む企業（えるぼし・くるみん・プラチナくるみん等の認定企業）で、 

若手女性社員（ロールモデルとなる方）の参加を必須とする。 

     

（4）対  象  

主に 2028年 3月・2029年 3月卒業予定の女子学生（全学年・大学院生・短大生・専門学校 

生も参加可能）など 

  

（5）参加者定員 

10名程度 

 

 

「ロールモデルとなる先輩女性社員との接点が少なく、キャリアのイメージがしにく

い。地元で活躍する先輩女性社員のリアルな情報がほしい」「結婚後も自分のキャリア

を生かし仕事を続けたいので、女性のライフサイクルに合わせた多様な働き方の選択が

できる企業と出会いたい」といった声に応えるための企業交流会です。 

採用担当者による企業概要等の説明に加え、実際に活躍する若手女性社員に、自身の働

き方等について話していただくことで、女子学生に県内企業で働くイメージをもって

もらい、県内就職への意欲を高めます。 



（6）参 加 費  

無料 

4. 内 容 

時 間 所要時間 内 容 詳細・備考 

9:30～9:45 15分 企業受付開始  

9:45～10:00 15分 学生受付開始  

10:00～10:05 5分 開会・ガイダンス  

10:05～ 

10:40 

座談会 

(テーブル

毎に実施) 

35分 Aテーブル：ライフイベント

との両立のリアル・支援制

度について（15分） 

↓↑企業交代 

Bテーブル：キャリアのリア

ルについて（15分） 

A：時短、有給、産休・育休・

復職のリアル、支援制度 

B：ｷｬﾘｱﾊﾟｽ、仕事のやりが

い 

※2 社と 3 社にそれぞれ分

かれて着席。 

10:40～ 休憩 5分 休憩 
 

10:45～ 

10:55 

企業 PR 10分 企業 PR（各社 1分）＆移動 PR後、各ブースへ 

10:55～ 

12:20 

企業交流会 85分 交流会(25分×3回) 各回の間に 5分の移動・休

憩時間を設ける 

12:20～ 閉会 5分 アンケート実施  

 
5.参加企業要件 

・石川県内に事業所を有し、当該事業所に 2028年 3月以降に卒業予定の大学生等の採用を予 

定している企業であること。 

・石川県若者就職情報総合ポータルサイト「いしかわ就活スマートナビ」の令和 8年度期の 

企業会員として登録している企業であること。 

   ・公序良俗に反する事業を行っていないこと。 

  ・自身や先輩の働き方等について話すことができる若手女性社員が参加できること。 

※これまでの仕事の経歴、やりがいを感じた経験などを伝える『プロフィールシート』を 

事前に作成いただきます。 

 
6．応募方法 

   グーグルフォームにて 

 
（1）応募受付期間 

2026年 7月 28日（火） ～ 2026年 8月 3日（月） 

※電話・FAX・電子メール等でのご応募はできません。 

※応募受付期間以降は、申込内容の変更は受け付けません。 

 

（2）参加の決定とその発表 

参加企業要件を満たしていることを確認後、8 月 7 日(金)までに、参加申込フォームに記載

の連絡先メールアドレス宛にメールでお知らせします。 

※原則として参加決定後の辞退はできません。 
 

お問い合わせ ジョブカフェ石川 企画・連携推進グループ 
TEL：076-235-4535 MAIL：kikaku@jobcafe-ishikawa.jp 


